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Nabidka pohybovych aktivit na méstském obvodu Plzen 1

Kompletni prehled sportovist, sportovnich akci, klubt a tym( nebo partakd na sportovani najdete na Sportovnim portalu mésta Plzné:
sport.plzen.eu.

Nazev Telefon WWW/e-mail Adresa Sporty

Damské fitness studio Daren 731 115 150  |http://damskefitnessstudio.webnode.cz Kleisslova 9, Plzen Cviceni, Fitness, Indoor Cycling, Posilovani, Probleme
Zone, Vibra¢ni plosiny

Fit Club Vitalita Plzen 777 617 113 |http://www.fitclubvitalitaplzen.cz/ Kralovicka 12, Plzen Body Style, Cviceni pro seniory, Kruhovy trénink,
Pilates

Aikido Dojo Plzen 607 688 654  |http://www.adp-i.cz/ Elisky Krasnohorské 10, Aikido, Bojové uméni, Cviceni pro déti, laido, Kyusho,

Plzen Sebeobrana

Cesky svaz Joga v dennim Zivots - 605 920 046  |http://www.joga.cz/plzen/kurzy/ 1.Z8, Plzeii Cviceni, Joga

Plzen Bolevec

Free Time Centre Plzen 377 530220  |http://www.wellnessclubplzen.cz Kazné&jovska 2111, Plzen Masaze, Plavani, Sauna, Solarium, Whirlpool

Sportcentrum Koloseum 377970269  |http://www.sportcentrum-plzen.cz/ Sokolovska 74, Plzen Body Forming, Bosu, Bouldering, Box, Cardio cviéeni,

Cviceni, Fitness, Flowin, Horolezecka sténa, Indoor
Cycling, Kickbox, Kruhovy trénink, Masaze,
Posilovani, Power joga, Sauna, Solarium, Spinning,
Squash, Step aerobik, Thai box, Zdravotni cviceni,
Zumba, Zumba Toning, Zumbatomic

Kooperativa Arena 373300 621  |http://zimnistadionkosutka.cz/ Studentska 117/2143323 00 |Aerobik, AF Dance, AF Training, Body Style,
Plzen, Plzen Brusleni, Cviceni, Fitness, Hokej, Kickbox Aerobik,
Ostatni sporty, Spinning, Tae Bo, Zimni sporty, Zumba
Aikido Dojo Mutokukan 608 208 123  |http://mutokukan.cz/ Elisky Krasnohorské 24, Aikido
Yogafriends - yoga pro vSechny! http://www.yogafriends.cz Na Roudné 27, Plzen Ashtanga joga, Gravid joga, Joga, Joga pro déti,
Pilates, Power joga
Combatives RBSD 737737033  [http://www.combatives.cz Gerska 34 Sebeobrana
(tzv.Plzenka)32329 Plzen
Power Plate Studio Plzen 728 007 007  |http://www.powerplatestudio.eu Pod VSemi svatymi 48, Plzen |Kruhovy trénink, Vibra¢ni ploSiny
Bowling Impuls 731785760  |http://www.bowlingplzen.cz/impuls Sokolovska 48, Plzen Billiard, Bowling, Sipky

Aeroklub Plzen Bory 723127 022  |http://www.aplzen.cz Sokolovska 69, Plzen Parasutismus
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Sportovni centrum Bazén ZCU 373300331 |http://bazenlochotin.zcu.cz/ Sokolovska 46, Plzen Aerobik, Aqua Aerobik, Body & Mind, Body Forming,

Lochotin Bosu, Bfisni tance, Cvi¢eni na mi¢ich, Cviceni pro
deéti, Cviceni pro téhotné, Cviceni rodi¢u s détmi,
Cviceni s overbally, Dance aerobik, Détsky aerobik,
Fitness, Indoor Cycling, Joga, Kalanetika, Kondi¢ni
cviceni, Pilates, Plavani, Plavani kojenct, Posilovani,
Power joga, Power Stretch, Step, Strecink, Tae Bo,
Zdravotni cvi¢eni, Zumba, Zumba Gold

Rehabilitace Plzen 377523 277  |http://www.rehabilitace-plzen.cz Sokolovska 1116/77, Plzenn  |Masaze, Rehabilitace

Fit studio aerobic - Robert Narovec 603 724 952 |http://www.fsa-rn.hkw.cz/ Gerska 34, Plzen Aerobik, Power joga

Ice Park 602 358 198  |http://www.icepark.cz/ Sokolovska 20, Plzen Brusleni, Hokej, Inline brusleni

Fitness Bolevec 773 114 121  |http://www.fitness-plzen.cz Vondruskova 1, Plzen Fitness, Posilovani, Solarium

Reha Centrum Plzeni 731820 710  |http://www.reha-centrum.cz/ Karlovarska 22, Plzen Cviceni pro t€hotné, Masaze, Rehabilitace

Aikido Dojo Plzen 607 688 654  |http://www.adp-i.cz/ E. Krasnohorské 10, Plzen  [Aikido, Bojové uméni, Cviceni pro déti, laido, Kyusho,
Sebeobrana

Squash Bolevec 602 270 505  |http://lochota.cz Karlovarska 103, Plzen Squash

YC Lokomotiva Plzen 603 972299  |http://jachting.tjloko-plzen.cz U Velkého Rybnika E980,  [Jachting

Plzen

Capoeira Bruxo 777 213 291  |http://capoeira-plzen.aspone.cz/ Zépadni 18, Plzen Capoeira

Hokejbalova hala Plzen http://www.hbcplzen.cz/ Zlutické 1, Plzen Hokejbal, Inline hokej, Lakros

Viceucelové hiisté pii 18. ZSv 774 153 003 namésti Odboje 18, Plzen Atletika, Béh, Futsal, Hazena, Malé kopana, Tenis

TJ Prazdroj Plzen 377 535000 |http://www.sksportcentrumroudna.cz/ Na Roudné 55, Plzen Badminton, Beach tenis, Beach volejbal, Fotbal,
Jachting, Tenis, Turistika

VS kolej Lochotin Plzeii - 377638601  |https://kts.zcu.cz/ Bolevecka 30, Plzen Badminton

Tandemové seskoky Plzen 602 347 500  |http://www.volnypad.cz Bieclavska 961/6, Plzen Paragliding, Parasutismus

Patezova chaloupka 777 567 425 |http://www.parezka.cz Jesenicka 11, Plzen Cviceni pro déti, Cviceni pro tehotné, Cviceni rodict s
détmi, Détsky aerobik

TK Skoda 775217 237  |http://www.tkskoda.cz Luéni 60A, Plzen Tenis

Bolevecky rybnik http://www.bolevak.cz/ U Velkého Rybnika 12, Plzen|Béh, Brusleni, Chtize, Cyklistika, Hokej, Inline

brusleni, Plavani, Volejbal

34. zakladni Skola Plzen

378 028 801, 602
649 398

http://www.zs34.plzen-edu.cz/

Gerska 32, Plzen

Atletika, Basketbal, Fotbal, Futsal, Hazena, Mala
kopana, Micové sporty, Skok daleky, Skok vysoky,
Streetbal, Tenis, Volejbal, Vrh kouli
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Senecky rybnik Pode Dvory 1306, Plzen Béh, Brusleni, Chiize, Cyklistika, Hokej, Plavani
Hriste Majakovského Plzen Bobovani
Vital Park - Venkovni fitness Plzen Fitness, Posilovani
Bolevecky rybnik
Kamenny rybnik Plaska, Plzen Béh, Cyklistika, Frisbee, Plavani, Turistika, Volejbal
TJ Union Plzen http://www.tjunion.cz/index.php Radg¢icka, Plzent Beach volejbal, Fotbal, Gymnastika, Stolni tenis,
Rodicovské centrum Vinka 774855134  |www.rcvlnka-motyl.cz Zlutické 2, Plzeit Cviceni pro déti
FN Plzen — Bory pronajem 721569463 alej Svobody 80, Plzeni Volejbal
Vem Camara Capoeira Plzen 607 076 384  |http://plzen.vemcamara.com Kazné&jovska 1517/51, Plzen |[Capoeira
Gymnazium Frantiska Ktizika, 739323111 http://www.gftk- Sokolovska 54, Plzen Badminton, Fotbal, Inline brusleni, Nohejbal,
Plzen plzen.cz/content/category/14/41/112/ Streetbal, Tenis
Viceucelovy sportovni areal pii 31. 602969177  |http://www.zs31.plzen-edu.cz/nase-skola- [Elisky Krasnohorské 10A,  [Atletika, Basketbal, Béh, Hazend, Mala kopana,
ZS 1/nove-hriste/ Plzen Nohejbal, Skok daleky, Skok vysoky, Tenis, Volejbal,
Vrh kouli
Centrum déti a rodica (CeDR) 728 646 656  |http://www.cedrplzen.cz Zéapadni, Plzen Cviceni pro déti
Senior fit park Plzen, Ceska republika Cviceni pro seniory
Sidlovsky rybnik http://www.mapy.cz Sidlovsky rybnik, Plze Béh, Brusleni, Chiize, Cyklistika, Jezdectvi, Sané
SK Sportcentrum Roudna 605 006 060  |http://www.sksportcentrumroudna.cz/ Pod Vsemi svatymi, Plzen Beach tenis, Beach volejbal, Posilovani, Tenis
1. Zéakladni skola Plzen 724 156 839, 378 |http://www.zs1plzen.cz/ Zapadni 1597/18, Plzen Atletika, Balet, Fotbal, Hazena, Micové sporty,
v 028 241 Nohejbal, Plavéani, Volejbal
4. 7S Plzen 378 028 350  |http://www.zs4.plzen.eu/ Kralovicka 1695/12, Plzen  |Atletika, Basketbal, Fotbal, Hokejbal, Posilovani,

Pozemni hokej, Streetbal, Tenis, Volejbal

7. zékladni $kola a matef'ska skola

378 027 203, 608

http://www.zs7.plzen-edu.cz/

Brnénska 1040/36, Plzen

Atletika, Basketbal, Florbal, Gymnastika, Hazena,

Plzen 370011 Nohejbal, Skok daleky, Tenis, Volejbal

17. zékladni skola a matefska skola 378028511  |http://www.zs17.plzen-edu.cz/ Malicka 469/1, 301 00 Plzen-|Basketbal, Florbal, Gymnastika

Plzen Plzen 1

Bolevecka zakladni Skola Plzen 774 153 003  |http://www.boleveckazs.cz/ namésti Odboje 550/18, Balet, Béh, Futsal, Hazena, Mala kopana, Micové
Plzen sporty, Nohejbal, Streetbal, Tenis, Volejbal

31. zékladni $kola Plzen 770 950 http://www.zs31.plzen-edu.cz/ Elisky Krasnohorské Atletika, Basketbal, Futsal, Gymnastika, Hazena,
815/10A, Plzen Inline brusleni, Mala kopana, Micové sporty, Skok

daleky, Tenis, Volejbal

GYMNAZIUM FRANTISKA 739323 111  |http://www.krizik.eu/ Sokolovska 1165/54, Plzen |Badminton, Fotbal, Hazena, Inline brusleni, Nohejbal,

KRIZIKA A ZAKLADNI SKOLA Streetbal, Tenis, Volejbal

Sportovni $kola Plzen 603822791  |http://www.sportovka.banda.cz/ Na Roudné 374/55, Plzen Fotbal, Nohejbal
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Viceucelové htisté TJ Plzen 723970054  |http://www.volny.cz/kosutka V Lomech 1032/9A, Plzen  [Beach volejbal, Fotbal, Hazena, Micové sporty,
Kosutka Nohejbal, Volejbal
Fotbalové htisté TJ Plzen Kosutka 377 549 900, |http://www.volny.cz/kosutka Na Chmelnicich, Plzen Fotbal
777 813 681
Sportovné stielecky klub Plzen - http://www.sskslovany.cz Rabstejnska 2361/16, Plzen |[Stielba
Slovany
SSC Bolevec - Sportovni areal 603 975 847  |http://sscbolevec.page.tl/ K Prokopavce 1473/45, 323 |Fotbal, Micové sporty, Pozemni hokej
Prokopéavka 00 Plzen-Plzen 1
JACHETNI KLUB PLZEN 721 349 675, 777 |http://www.jkplzen.cz/ U Velkého rybnika 2226, Jachting, Windsurfing
191 406 Plzen
T. J. Sokol Plzen IV 724 219 232, 377 |http://gym-sokolplzend.blog.cz/ Na Roudné 374/55, Plzen Aerobik, Florbal, Gymnastika, Mi¢ové sporty,
376 594 Moderni gymnastika, Tanec, Teamgym, Zdravotni
TJ Plzen — Bila Hora 773 566 348  |http://14697.w97.wedos.ws/ Nad Stolou 716/25, Plzeii Badminton, Cviceni, Cviceni pro déti, Florbal, Frisbee,

Joga, Mala kopana, Nohejbal, Tenis, Volejbal




