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PREAMBULE

Cinnost obecné prospésné spolecnosti byla oficialné zahdjena 17. 9. 2003 usnesenim o
zapisu v Rejstriku obecné prospésnych spolecnosti vedeném u Krajskeho soudu v Plzni,
v oddile O, ve vlozce ¢. 65.

Pivodni ndazev Mladez a sport (MaS) odpovidal vazbé na zpiisob fungovani Nadace
sportujici mldadeze spojenym s moznostmi zdakona o nadacich a nadacnich fondech 227/1997
Sb. ve znéni jeho zmen a doplnéni ve vztahu k zdkonu o obecné prospésnych spolecnostech
248/1995 Sb. ve znéni jeho zmeén a doplnéni.

Vroce 2010 byla prijata zména zakona o nadacich a nadacnich fondech, ale i o
obecné prospésnych spolecnostech. Obé prijaté zmeny ve vzajemné vazbé fungovani nadace —
obecné prospesna spolecnost ovlivnily moznosti piisobeni obou organizaci a tim i upravy
formalnich dokumenti.

Vroce 2011 byl po odsouhlaseni ziizovatelem (NSM) zménén nazev obecné prospésné
spolecnosti na Pohyb a zdravi, o.p.s. (PaZ) a upravena zakladaci listina rozsirujici obecné
prospesné cile az do oblasti zdravého Zivotniho stylu a verejnych kulturnich sluzeb spojenych
predevsim s pohybovymi a sportovnimi aktivitami.

V soucasné dobé se rozsah cinnosti odviji od druhu obecné prospésnych sluzeb
uvadenych v zapisu z rejstiiku obecné prospésnych spolecnosti, vedeného krajskym soudem
v Plzni, oddil O, vlozka 65, ktery byl prijat usnesenim ze dne 20. cervna 2011.

Naddle ziistava v platnosti, Zze Pohyb a zdravi, o.p.s. svou ¢innosti navazuje a dopliuje
plisobeni Nadace sportujici mladeze (zakladatele PaZ) v celostatnim rozsahu i v soustiedené
pozornosti na velka (krajskda) mésta, pricemz vzhledem ke svému sidlu zustava Plzen

epicentrem Cinnosti.

FORMALNI FUNGOVANI OBECNE PROSPESNE SPOLECNOSTI

Po konsolidaci spravni a dozor¢i rady PaZ vroce 2010 bylo jednodussi provedeni
zmén v zakladaci listin€ a nasledné v logu spolecnosti.

Prvni polovina roku byla vedle bézné Cinnosti vyplnéna predev§im nutnosti vytvofit
dostate¢né podklady pro formalni uznani rejstiikovym soudem, ke kterému doslo az koncem
cervna. Druhé pololeti bylo vyplnéno promitnutim téchto zmén do provozniho fungovani

spolecnosti.
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To je zajisStovano manazerskou a koordinac¢ni roli feditele spolecnosti (Mgr. FrantiSek
Berka) a relativné pravidelnou c¢innosti ucetni (pi Martina Lavickova). Jednotlivé akce a
aktivity jsou pak feSeny samostatné jak organizatnim zabezpecenim, tak icetné.

Protoze se jednalo o slozité obdobi, spravni rada se seSla v plném poctu formalné
trikrat, ale veskeré fungovani spoleCnosti bylo pribézné projednavano piedev§im mezi
feditelem a predsedkyni spravni rady ing. Janou Veselou. Do ¢innosti se zapojili i dalsi
¢lenové spravni rady a z dozor¢i rady predevsim PaedDr. Véclav Kada.

Celkové lze konstatovat, ze se ¢innost PaZ zacind postupné rozvijet. Ale z diivodla
nedostatku zkuSenosti nékteré moznosti poskytovani obecné prospésnych sluzeb omezujeme,
u dalSich hleddme moznosti spoluprace.

Vroce 2011 nedoslo k zddnym zméndm ve slozeni spravni ani dozoréi rady

spolecnosti, a statutarni organy pracovaly v nize uvedeném sloZeni.

Spravni rada:

Jana Veseld — pfedseda spravni rady
Jifi Michalik

Petr Cervenka

Dozor¢i rada:

FrantiSek Kumst

Libuse Tafatova

Vaclav Kuda

PREHLED CINNOSTI A AKTIVIT POHYB A ZDRAVI, O.P.S.
V ROCE 2011

» SPOLUPRACE S NADACI SPORTUJICi MLADEZE

Upravy statutu nadace a zakladaci listiny obecné prospéiné

spole¢nosti byly vytvoreny na zakladé dobrych zkuSenosti ze

spoluprace a vzdjemného dopliovani aktivit ve prospéch
Nadace podpory pohybovych a sportovnich aktivit hlavné mladeze.
sportujici mladeZe Nadace sportujici mladeze se soustfeduje na podporu
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piedevsim organizovaného sportu a obecné prospésna spolecnost realizuje predem dohodnuté
sluzby v jeji prospéch (napft. realizace pravidelnych vystav). Vyznamnym zplsobem PaZ
pomohla a poméha NSM pfi prezentaci ¢innosti. Zv1asté v této oblasti je vzdjemna spoluprace
vyhodna, protoze prostfednictvim prezentacnich materialt NSM o sobé dava védét i PaZ.

V dalsich aktivitach se PaZ snazi ptivodni zdméry nadace rozsifovat (projekt Pohyb —
,»1P“) ve vazb€ na preventivni dopad pohybovych aktivit ve prospéch zdravého Zivotniho
stylu.

Zaciname uz jit 1 vlastnim smérem, coz piedstavuje piedevsim zapojeni do kampané

,.Cesko se hybe* a podporu vzniku Ceské komory fitness.

> VYSTAVA

Tradi¢ni akci patfici k zac¢atku roku v Plzni se stala vystava organicky navazujici na
Vyhlaseni nejlepsich sportovct v détské a mladeznické kategorii predstavujici predevSim
uspéchy mladych plzeniskych sportovei. Ti své mésto reprezentuji velmi uspéSné nejen v
ramci Ceské republiky, ale i v zahraniéi.

Vystavu SPORT 2011 realizovala obecné prospésna spolecnost Pohyb a zdravi, o.p.s.
ve spolupraci s Nadaci sportujici mladeze v mézhauzu plzeniské radnice na ndmésti Republiky

v terminu od 21. Gnora do 18. bfezna 2011.

Vernisaz vystavy SPORT 2012 za ucasti naméstkyné primdatora Evy Herinkoveé, radni

Ireny Rottove, zastupcit NSM a dalsich subjektit spolupracujicich na vystave.

Pohyb a zdravi, o.p.s. 4
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Na devatém roc¢niku vystavy, kterd v Plzni unikatnim zplsobem propojuje sport a
kulturu, se spolupodilely také plavecké kluby PK Slavia VS Plzeti a Radbuza Plzeii.

V konceptu vystavy muselo vyjimecné dojit k ur¢itym zméndm, prototoze vystava
terminové piedchdzela Vyhlaseni nejlepSich sportovcl mésta Plzn€ 2010 v kategoriich zactva
a dorostu. Cast vystavy byla i piesto vénovana podrobnym profilim sportovnich nadgji
nominovanych v anketé o nejlepsi sportovce mésta Plzné¢ roku 2010. K vidéni byly i
fotografie ze slavnostniho vyhlaSeni ankety, které probéhlo 11. bfezna v obtadni sini plzeniské
radnice.

Vedle predstaveni Nadace sportujici mladeze a jejich aktivit si navstévnici expozice
v &asti pripravované ve spolupraci s PK Slavia VS Plzen a Radbuza Plzeii mohli piipomenout
oslavy 100 let organizovaného plavani v Plzni a také se dozvédét zajimavé informace o
fungovani plzenskych plaveckych klubi, které se mohou pochlubit celou fadou tspechii pfi
vychové mladych plavci.

Jako mimotfadny bonus byla v pribc¢hu vystavy doplnéna jesté¢ cast priblizujici
vynikajici plzeniské fotbalisty, hokejisty a hdzenkaie, protoze tyto kolektivni sporty patii v
Plzni k velmi UspéSnym a S$ifi dobré jméno mésta Plzn€. Chybét proto nemohla ani
v soudasnosti nejzativéj§i jména sportovei jako jsou Petr Cech, Martin Straka a Filip Jicha.

Zejména Skolou povinnym navstévnikim expozice pak byla vénovand védomostni
soutéz. Otazky vychazely z obsahu expozice a pozorni soutézici mohli najit spravné odpoveédi
piimo na vystavnich panelech.

Partnery vystavy SPORT 2011 byla televize R1 ZAK, Ford Hornat - autorizovany
dealer spole¢nosti FORD, Auto Hornat — prodejce vozidel znacky Renault a Nadace 700 let

mésta Plzné.

> PROJEKT POHYB,,1P“
INICIACE ZAJMU DETI O SPORT PROSTREDNICTVIM RODICU

Po nékolikaletych snahdch o rozsifeni tohoto projektu se podatilo najit perspektivni
cestu.

Némi iniciovany zdjem o navazani na preventivni aktivity mobilni jednotky zdravotni
pojistovny Metal-Aliance naSel pochopeni jak u vedeni této pojistovny, tak 1 u rady MO 1
Plzen, a ptfedevsim starosty tohoto obvodu Mgr. Miroslava Brabce. Spole¢nymi silami se ndm

podafilo realizovat pilotni projekt na tiech matetskych skolach Severniho predmésti v Plzni.

5
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Cela iniciativa byla spojena s rozsifenim jiZ existujici spoluprace se studenty PeF ZCU. K nim
se pridala skupina studenti z Vy$$i odborné¢ Skoly zdravotnické, managementu a
vetejnospravnich studii, s.r.o. vedena Mgr. Soukupem.

S pfipojenim preventivnich zjiSténi a rad mobilni laboratofe dostali rodice uceleny
doporucujici podklad na vlastni dit¢ spolu s radami a nabidkami jak se 1épe o budouciho

Skolaka starat.

Pilotni projekt byl i medidln¢ sledovan a tim vzbudil z4jem nejen dalSich starosth
plzeniskych obvodi, ale i radniho pro oblast zdravotnictvi Plzeiiského kraje. Vysledkem je
piislib podpory a pokracovani aktivity i v roce 2012 nejen na tzemi Plzné, ale i Plzetiského
kraje (byla dokonce podepsana smlouva na realizaci nejméné dvou akei v r. 2012) a celé CR
(ndvrh smlouvy se ZP M-A).

Predpokldadame 1 zajem statutarniho meésta Plzné, protoze se jednd o konkrétné,

potfebnou sluzbu pro rodice, jejichz déti projdou pfechodem do zékladni Skoly jednou

wevr

> PREZENTACE

Jednou ze stézejnich Cinnosti obecné prospésné spolecnosti PaZ je ve spolupraci se
svym ziizovatelem zajiStovani prezentace Nadace sportujici mladeze, jejich projektii, aktivit
1 popularizace sportovani a pohybu jako takového.

K nejvyznamnéjSim poc¢inim na tomto poli v roce 2011 patiila realizace prezentace
NSM predevsim v méstskych sportovnich zatizenich v Plzni. Pro tuto pfilezitost byl navrzen

6



POHYB
ZDRAV

plakat predstavujici ¢innost a aktivity Nadace sportujici
Nadace
sportujici
mladeze

SPORTOVNIM NADEJIM =

OBLASTI PODPORY NSM

- useesseoTove, internetové stranky www.nsm.cz, kde se zdjemci mohou

* Podpora sportovnich soutéi republikového KTERE NSM V MINULOSTI
amezinsrodniho vyznamu PODPOROVALA:

mladeze a zaroven informujici o moznostech podpory pro

potencialni zadatele. Na plakdtu nechybi ani odkaz na

S P SANTCH GLANTECHNLETETE A N

dozvédét podrobnéjsi informace. Jak Nadace sportujici

KLICEM KE ZDRAVEMU VYVOJI
DITETE JEPOHYB

mladeze, tak Pohyb a zdravi, o.p.s. klade zvySeny daraz

utelevizeapocitace.
'NSM z0raziuje viestrannou pohybovou propravu
acelkovy rorvoj osobnasti ditéte.

' Pohybove aktivity riepSujfkvalitu Fivota.

na vyuzivani  pfedevsim  elektronickych  forem

S komunikace, které jsou levné, rychlé a efektivni.
=

Komunikace s vefejnosti, médii, partnerskymi i

dalsimi spolupracujicimi organizacemi a jednotlivci

probihd v uzké koordinaci s Nadaci sportujici mladeze.

K © Ztohoto divodu Pohyb a zdravi, o.p.s. prozatim nema
vlastni internetové stranky. Vyuziva vSak prostoru poskytnutého v rdmci webové prezentace
NSM, stejné jako dalSich komunikacnich kanalti nadace, coz se za sou€asné situace ukazuje
jako feSeni dostacujici a z provozné-ekonomického hlediska nejvyhodnéjsi. Do budoucna
vSak nelze vyloucit, Ze pro zajisténi co nejveétsi transparentnosti a jednoduchosti komunikace
piikro¢ime ke zfizeni samostatnych internetovych stranek PaZ nebo nékterého

z dlouhodobych projekt.

> DALSI AKTIVITY

Rok 2011 se vramci sportovniho prostfedi stal rokem pievratnych zmén
nastartovanych krachem Sazka, a.s. Naslednd tuprava zdkona o loteriich a loterijnich
spolecnostech ptinese do oblasti sportu znacné zmény, na které bude muset PaZ reagovat.

Dopad a rozsah zmén nelze odhadnout, ale PaZ miZe svymi moznostmi ¢innosti,
aktivitami plvodnimi i postupné se rozbihajicimi na novou situaci pomérné pruzné a
operativn¢ reagovat.

Nadale ziejm¢e bude obtizné ziskavat prostiedky od statu, ktery stale upiednostiiuje
Clenské organizace (obCanska sdruzeni). Prioritu ob¢anskym sdruzenim dava i samosprava.

Postupné se vsak zacinaji prosazovat vyhody PaZ jako je nezéavislost a nicim
neomezované zaméfeni na vybrané druhy pohybovych ¢i sportovnich aktivit. To umoziuje
obecné prospeésné spolecnosti realizovat sluzby ve vztahu k vefejné prospéSnosti a nikoliv

pouze vzajemné prospesnosti spolkovych instituci.
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FINANCNI ZPRAVA

> HOSPODARENI V ROCE 2011

I pfes velmi narocné obdobi institucionalnich zmén a uprav se podatilo zajistit v roce
2011 kladny vysledek hospodateni ve vysi témét 30 tisic K¢, coz 1ze oznacit za vyznamny
uspéch. A to pfes nutnost vlozit zvySené finan¢ni naklady na transformaci v souvislosti se
zékonnymi zménami.

S GspéSnym hospodatenim v roce 2011 je navic spojen realny naznak moznosti
pokracovani v rozvoji i v roce 2012. Tento trend je velmi uspokojivy vzhledem k nedobrym
vyhlidkdm podpory celého sportovniho prostiedi. Pohyb a zdravi, o.p.s. bude muset soustiedit
svou pozornost na aktivity, které budou vedle vefejné prospésSného zaméteni piindset 1 vynos
zajistujici rozvoj spolecnosti.

Obecné prospesna spolecnost Pohyb a zdravi nemé zadné majetkové ani jiné zavazky
a nadale se snazi nefixovat své plisobeni na nejisté dotace, ale vyvijet snahu poskytovat
sluzby pro spolupracujici subjekty.

I vroce 2012 nebude investovat do nepovinného auditu a jedin¢ v piipad¢ nutnosti

bude vytvoifena jeho mimotadna podoba.



POHYB
LDRAVI

Rozvaha za obdobi

Pohﬁ a zdravi o.ps. 1C0: 26359090 udetni rok 2011
Nastaveni vybéru ( M = filtrovat dle...

Rozvaha v tisicich Die data: od 01.01.2011 do 31.12.2011

Prochazet analyt. éast Gétu Dle strediska: od do

Tisknout soudty analyt. &asti Dle zakazky: od do

Dle éinnosti: od do
Uget Nazev Utu Pogatetni stav Obrat  Koncovy stav
Aktiva
069 Ostatni dlouhodoby finanéni majetek 306 149,50 17 654,00 323 703,50
06x 306 149,50 17 554,00 323 703,50
Oxx 306 149,50 17 554,00 323 703,50
21 Pokladna 2782,00 443,00 3225,00
21x 2782,00 443,00 3225,00
221 Uéty v bankéch 2 467,69 10 074,81 12 542,50
221 spofici Gget Info 24 CSOB 245,23 31,02 276,25
22 271292 10 105,83 12 818,75
261 Penize na cesté 0,00 0,00 0,00
26x 0,00 0,00 0,00
2xx 5494,92 10 548,83 16 043,75
an Odbératelé 0,00 0,00 0,00
31x 0,00 0,00 0,00
3xx 0,00 0,00 0,00
XXX 311 644,42 28 102,83 339 747,25
Soucet aktiv za sledované obdobi 28 102,83
Soucet aktiv od za¢atku roku 339 747,25
Pasiva
321 Dodavatelé : 0,00 0,00 0,00
324 Pfijaté zalohy 0,00 0,00 0,00
325 Ostatni zavazky 3 550,00 -3 650,00 0,00
32 3 550,00 -3 550,00 0,00
331 Zaméstnanci 0,00 0,00 0,00
3% 0,00 0,00 0,00
342 Ostatni pfimé dané 75,00 -75,00 0,00
342 dan -penale 0,00 0,00 0,00
34x 75,00 75,00 0,00
3xx 3625,00 -3 625,00 0,00
901 Viastni jméni 5 000,00 0,00 5 000,00
90x 5 000,00 0,00 5 000,00
911 Fondy 308 757,21 -11 968,04 296 789,17
91x 308 757,21 -11 968,04 296 789,17
921 Ocetiovaci rozdily z pfecenéni majetku a zavazku 6 230,25 2 296,00 8 526,25
92x 6230,25 2 296,00 8 526,25
930 Vysledek hospodateni -11 968,04 11 968,04 0,00
93x -11 968,04 11 968,04 0,00
9xx 308 019,42 2 296,00 31031542
XXX 311644 42 -1 329,00 310 315,42
Soucet pasiv za sledované obdobi -1 329,00
Soucet pasiv od zacatku roku 310 315,42
Zpracovano systémem Money S3

Viytiskl (a): Martina Lavickova, 20.02.2012 WWW.money.cz Strana: 1

Pohyb a zdravi, o.p.s.
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Rozvaha za obdobi

Pohﬂ a zdravi, ops. ICO: 26358090 uéetni rok 2011
Hospodarsky vysledek za sledované obdobi 29 431,83
Hospodaisky vysledek od zagatku roku 29 431,83

Zpracovano systémem Money S3
Viytiskl (a): Martina Lavickova, 20.02.2012 wWww.money.cz

Strana: 2

Pohyb a zdravi, o.p.s.
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Vysledovka
Pohyb a zdravi, 0.p.s. 180: 3_6359090 ucetni rok 2011
Die data: 0d 01.01.2011  do 31.12.2011 Dle stfedisek:

Vysledovka v tisicich .

Tisknout soutty analyt. Zasti Dle zakézek:

Prochéazet analyt. ¢ast uétu Dle &innosti:
UBet  Nézev Gttu Potéteéni stav Obrat  Koncovy stav
Naklady
501 Spotfeba materialu 0,00 15 669,00 15_669.00
50% 0,00 15 669,00 15 668,00
512 Cestovné 0,00 3007,00 3007,00
518 Ostatni sluzby 0,00 184 384,00 184 384,00
51x 0,00 187 391,00 187 391,00
521 Mzdové nakiady 0,00 17 600,00 17 600,00
52% 0,00 17 600,00 17 600,00
542 pendle a pokuty nedariové 0,00 500,00 500,00
549 Jiné ostatni naklady - 0,00 1482,00 1482,00
54x - 0,00 1982,00 1982,00
5xx 0,00 222 642,00 222 642,00
XXX 0,00 222 842,00 222 642,00
Vynosy
602 Trzby z prodeje sluzeb 0,00 247 000,00 247 000,00
60x 0,00 247 000,00 247 000,00
644 Uroky 0,00 73,83 73,83
64x 0,00 73,83 73,83
682 Pfijaté pfispévky (dary) 0,00 5 000,00 5 000,00
68x 0,00 5 000,00 5 000,00
Bxx 0,00 252 073,83 252 073,83
XXX ) - o 0,00 252 073,83 252 073,83
Hospodarsky vysledek (pocatecni stav 0,00
Hospodarsky vysledek: 29 431,83
Hospodarsky vysledek (koncovy stav 29 431,83

Zpracovano systémem Money S3

Vytiskl (a): Martina Lavickova, 20.02.2012 WWW.MOoney.cz Strana: 1

Pohyb a zdravi, o.p.s.
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Priloha k ucetni zavérce
sestavené k 31. 12. 2011

L.
Obecné udaje

Popis ucetni jednotky
nazev: Pohyb a zdravi
sidlo: Struncovy sady 3, 301 00 Plzefi
pravni forma: obecné prospésna spolecnost
predmét ¢innosti: zprostfedkovani sluzeb pro vybér a vychovu mladych sportovct
datum vzniku: 17.9. 2003 zalozila Nadace sportujici mladeze
jméni: 5.000,-- (vstupni vklad od Nadace sportujici mladeze)
statutarni organ: spravni rada
pfedseda SR: Jana Vesela
&lenové: Jaroslav Fiala, Petr Cervenka

Dcefiné spolecnosti, v nichz ma tcetni jednotka vétsi nez 20%
Mladez a sport nema zadny obchodni podil v jinych spole¢nostech.

Zameéstnanci a osobni néklady.
Mléadez a sport nema zadné zameéstnance.

Pijcky, uvéry, poskytnuté zaruky, ostatni plnéni
V roce 2011 nebyly poskytnuté zadné pijcky, tvery clenim SR.

IL.
Informace o ucetnich metodach, obecnych ucetnich zasaddach a zpusobech ocenéni

Zpusob ocenéni nakupovanych zasob a hmotného majetku:
Spole¢nost nema zadny drobny dlouhodoby hmotny majetek ani dlouhodoby hmotny
majetek.

Pti ocenéni majetku a zdvazku se postupuje podle Zakona ¢. 563/1991 Sb. o ucetnictvi
a) nakoupené zasoby se ocenuji pofizovacimi cenami
b) hmotny majetek se oceiiuje pofizovacimi cenami
c) finan¢ni majetek se ocenuje pofizovacimi cenami
Poftizovaci cenou se rozumi cena, za kterou byl majetek potfizen, zvySena o nédklady
s jeho pofizenim souvisejici.
Mlédez a sport, o.p.s. nakoupila vroce 2007 podilové listy AXA CZK Konto
v hodnoté¢  300.000,--K&. Cenné papiry AXA byly k31.12.2011 ocenény redlnou
hodnotou na vysi 323.703,50 K¢. K 31.12.2011 ¢inil pocet podilt 295 000 kust.

Zpusob stanoveni reprodukéni ceny u majetku
U spolecnosti nebyla v r. 2011 stanovena reprodukéni cena.

Zptisob stanoveni opravnych polozek k majetku:
Opravné polozky k majetku se neuplatiiovaly.
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Odpisové metody:
Spolec¢nost nema zadny drobny dlouhodoby hmotny majetek ani dlouhodoby hmotny

majetek.

Majetek v cizi méng¢:
Mlédez a sport nema evidovany zadny majetek, zavazky a pohledavky v cizi méné.

1.
Doplnujici informace k rozvaze

. Mlédez a sport nenakoupila zadny dlouhodoby hmotny majetek z potizovaci cenou nad
40.000,--K¢.

Finan¢ni pronajem neni vyuzivan.

Neni evidovan zadny majetek, ktery by byl zatizen zastavnim pravem.

. Vroce 2011 nebyly tvofeny zadné zdkonné ani ostatni rezervy.

. Hospodaisky vysledek spolecnosti Pohyb a zdravi o.p.s vr. 2011 je 29 431.83 K¢.

V Plzni dne 08. 02. 2012 Podpis:
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KONTAKT

Pohyb a zdravi, o.p.s.
Struncovy sady 3
301 00 Plzen
Tel.: 377 221 417

e-mail: sportovani@seznam.cz
Bankovni spojeni: CSOB a.s., 186 525 648/0300
ICO: 263 59 090

Pohyb a zdravi, o.p.s.
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